H CHU Saint-Pierre
g UMC Sint-Pieter

VOORZORGSMAATREGELEN
NA EEN ORTHOPEDISCHE
INGREEP

§ \

Dit zijn de voorzorgsmaatregelen die u moet
nemen na uw operatie. Het team van One Day
wenst u een spoedig herstel.

CONSULTATIE NA DE OPERATIE
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- DAFALGAN 1g g
of PARACETAMOL 1g 4x/d &
N € HOUD UW LEDEMAAT - Cold packs (koude) e
v OMHO00G 7
PUNSTILLING ~ TRADONAL 0DIS® 50mg
- maximaal 3x/d
(4. als de pijn aanhoudt
€ WAS U AAN DE WASTAFEL ondanks klassieke pijnstillers
+ ontstekingsremmers)

2, x RAAK HET VERBAND ONTSTEKINGS- - IBUPROFEN® 400 0f600mg
CONTROLEAFSPRAAK

ANTISTOL-

¢ MAAK HET GIPS NIET NAT LINGSMIDDEL  CLEXANE40mg

GA NAAR DE SPOEDDIENST OF RAADPLEEG UW ARTS ALS...

PUN DIE NIET VERLICHT WORDT
DOOR PINSTILLERS \S\ GEUR
‘ BLOEDING ") (" GIPSZIT TE STRAK

i KOORTS > 38,5°C

H CHU Saint-Pierre
° UMC Sint-Pieter
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