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g UMC Sint-Pieter
BLEPIjAROPLASTIE OU PTOSIS
PRECAUTIONS SUITE

A UNE INTERVENTION
DE LA PAUPIERE
&

Vous venez de vous faire opérer en ophtalmologie.
Voici les précautions a prendre suite de votre
intervention. L'équipe de la One Day vous souhaite
un prompt rétablissement.

CONSULTATION MEDICALE POST-INTERVENTION
Prévuele: ... [oveereeeensnnnne [oveeeeesnenenens

e



PRECAUTIONS TRAITEMENT

- A enlever dés le lendemain matin

O APPLIQUER DE LA GLACE LES (Sl celui-cin‘a pas déjé été retlré)

o 5 - Garder les petits pansements
- 48 PREMIERES HEURES ALER L (steristrips) jusqua ce quils

tombent + appliquer le traitement
par-dessus
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 REPOS AVEC TETE SURELEVEE

TERRACORTRIL 3x/j sur les plaies

" JCEVITER DE SE PENCHER
ANTI- - DAFALGAN 1gr
DOULEURS  ou PARACETAMOL EG 1gr
- ¢ NE PAS PORTER DE CHARGES sinécessaire - maximum 3x/j
LOURDES LA 15 SEMAINE
PRESENTEZ-VOUS AUX URGENCES
< NE PAS MOUILLER LA ZONE OPHTALMOLOGIQUES
OPEREE JUSQU'AU RETRAIT OU CHEZ VOTRE MEDECIN SIVOUS AVEZ...
DEFILS
UNE DOULEUR QUI PERSISTE
< PAS DE MAQUILLAGE A UANTIDOULEUR
JUSQU'AU RETRAIT DE FILS

‘ UN SAIGNEMENT IMPORTANT

% UNE PLAIE QUI SE REOUVRE

N
€ ¢ NEPASFROTTER LGIL

! SI PRESENCE DE POINTS

H_H DE SUTURES : RETRAIT EN CAS D’HEMATOME : PAS
DES FILS A PREVOIR AU @ INQUIETUDES CEEST NORMAL A
CONTROLE (7 A 15 JOURS) LA SUITE DE LA CHIRURGIE
CONTACT
H CHU Saint-Pierre Urgences ophtalmologiques
g UMC Sint-Pieter &2 02/535.40.30
Site Porte de Hal I Consultation d'ophtalmologie
Rue Haute 322, 1000 Bruxelles ® Rue aux laines 105, 1000 Bruxelles
+32(0)253531 11 «2 02/53531.95
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