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PROCTOLOGISCHE
OPERATIE ONDERGAAN

-

Je hebt net een proctologische

operatie ondergaan. Dit zijn de
voorzorgsmaatregelen

die u moet nemen na uw operatie. Het One

Day surgery team wenst u een spoedig
herstel!

CONSULTATIE NA DE OPERATIE
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VOORZORGSMAATREGELEN BEHANDELING %
(o)}
ONTSTEKINGS- ° S Q
REMMERS BRUFEN®, IBUPROFENE %
© NORMALE VOEDING PARACETAMOL EG, &
DAFALGAN®
° PUNSTILLERS  TRADONALODIS® (.1 als
8 € ALLEHOUDING de pijn nog steeds aanwezig
@ HALFZITTENDE HOUDING is ondanks gebruikelijke

ontstekingsre. + pijnstillers)

- 48u (+ indien nodig)
@ DOUCHE DOSERING - met voeding
- afwisselend ingenomen

 ZITBAD NA ELKE STOELGANG LAXEERMIDDE- %/ 429

- preventief innemen om je
© METBETADINE® LEN ontlasting zachter te maken
OF PH-NEUTRALE ZEEP T —— .

Ontstekingsremmer:  7:00

1 WRIVING Pijnstilling+laxeermid.. ~ 9:00

N % DE GEOPEREERDE ZONE © VOORBEELD O.Qtstfelfingsremmeri 14:00
= TAMPONEREN OM BLOEDEN VAN 1DAG P!!nst!ll!ng+laxeerm!d.: 15:00
TEVOORKOMEN BEHANDELING P|Jnst|II|pg+Iaxeerm|d.: 21:00
Ontstekingsremmer: ~ 22:00

Pijnstilling: 3:00%

*De pijnstiller van 3 uur 's ochtends mag je alleen nemen
als het nodig is.

GA NAAR DE SPOEDGEVALLEN OF RAADPLEEG JE ARTS ALS JE HEBT...

PIN HEBT DIE NIET

LAST HEBT VAN KOORTS
VERLICHT WORDT
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