
HÔPITAL DE JOUR 
GÉRIATRIQUE 

Brochure d’information à l’attention des 
patients et proches

 



L’hôpital de jour gériatrique constitue une alternative à une hospitalisation 
permettant ainsi de réaliser une prise en charge pluridisciplinaire et 
d’effectuer des bilans gériatriques à visée diagnostique et thérapeutique 
en un minimum de temps.

L'admission se fait à la demande du médecin généraliste ou d’un 
spécialiste, ou après une consultation gériatrique. 

... Qu'est-ce que l'hôpital de jour gériatrique 
et quel est son objectif ?

... Quels sont ses avantages ?

EVITER 
LES RÉHOSPITALI-

SATIONS  

MAXIMISER 
L’AUTONOMIE 

DE LA PERSONNE 
ET FAVORISE LE 

MAINTIEN À 
DOMICILE

CONSTITUER 
UNE UNITÉ 

DE DIAGNOSTIC 
RAPIDE POUR 
LES MÉDECINS 
GÉNÉRALISTES

FAVORISER 
L'ACCEPTATION 

DES EXAMENS ET 
TRAITEMENT PAR 

LE PATIENT

RÉDUIRE 
LE NOMBRE 

D’ADMISSIONS 
ET LA DURÉE 
DE SÉJOUR À 

L’HÔPITAL



 Savoir vieillir est 
le chef-d’œuvre de la sagesse...

Henri-Frédéric Amiel
“

... Quels sont les 
services proposés ?

•	 Déclins cognitifs et problèmes 
de la mémoire

•	 Troubles de la marche et/ou 
des chutes à répétition

•	 Troubles alimentaires et 
de la déglutition

•	 Incontinence urinaire et fécale
•	 Perte d’autonomie
•	 Conseils en matière d’adaptation 

à l’environnement
•	 Bilan social et mise en place d’aide 

à domicile
•	 Bilan ostéoporose, dyspnée
•	 Avis onco et cardio-gériatrique
•	 Soutien psychologique et 

aide à l’aidant

... Quels sont les 
traitements ?

Transfusions sanguines

💊
Administration de 
médicaments par voie 
intraveineuse, sous-
cutanée et intramusculaire

Soins de plaie

Rééducation individuelle 
et de groupe (chutes, 
mémoire)

... Qui est l'équipe ?

Médecins gériatres Ergothérapeute

⭐ Infirmier.ère.s spécialisé.e.s 
en gériatrie 🥗 Diététicien.ne

Kinésithérapeute Logopède

Neuropsychologues et 
psychologues

Assistant.e sociale
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Site Porte de Hal
Rue Haute 322, 1000 Bruxelles
+32 (0)2 535 31 11
www.stpierre-bru.be

Hôpital de jour gériatrique

📍 �CHU SAINT-PIERRE 
Rue Aux Laines 105 
1000 Bruxelles 
Route 411B (11ème étage)

🗓 �LUNDI - VENDREDI 
(sauf jours fériés) 
8h00 - 16h30

📞 02/535.37.74

✉  brusselage@stpierre-bru.be 

CONTACT


