
AFSPRAAK 
NEUROPSYCHOLOGIE    

Je arts heeft een cognitieve beoordeling of 
neuropsychologische behandeling aanbevolen. 
Dit is bedoeld om een diagnose te stellen. Deze 
brochure geeft antwoord op de meest gestelde 
vragen en legt uit hoe onze behandeling werkt.

 



... Wie is de 
neuropsycholoog? 

De neuropsycholoog is afgestudeerd 
aan de Faculteit Psychologische 
Wetenschappen en gespecialiseerd in de 
beoordeling en behandeling van cognitie.  

... Wat is cognitie?  

Cognitie omvat al onze mentale 
activiteiten zoals geheugen, aandacht 
(concentratie), taal, redeneringsvermogen, 
enz.

Dit zijn de vaardigheden die ons in staat 
stellen om zelfstandig te functioneren 
in ons dagelijks leven: onthouden, 
concentreren, nieuwe dingen leren, 
communiceren, zich organiseren, zich 
aanpassen aan het onverwachte, enz. 

... Wat doet de 
neuropsycholoog? 

Er zijn verschillende redenen waarom je 
naar een neuropsycholoog gaat: 

�⃣  �COGNITIEVE BEOORDELING
Dit zijn tests om de cognitieve gebieden 
te onderzoeken die je problemen geven in 
je dagelijks leven. 

�⃣  �COGNITIEVE REVALIDATIE 
Hierbij gaat het om het invoeren van 
strategieën om de moeilijkheden die 
je in het dagelijks leven ondervindt, te 
omzeilen.   

�⃣  �STIMULATIE VAN COGNITIEVE 
FUNCTIES

Die verzwakt of verstoord zijn door de 
aanwezigheid van een stoornis, de gevolgen 
van een neurologische gebeurtenis of de 
progressie van een pathologie.
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�⃣  �PSYCHO-EDUCATIE
Informatie en hulpmiddelen voor jou 
en je familieleden om je te helpen de 
cognitieve problemen waarmee je 
dagelijks te maken hebt te begrijpen en er 
beter mee om te gaan. 

... Hoe verloopt een 
onderzoek? 

Het onderzoek, ook wel cognitieve 
functiebeoordeling genoemd, duurt 
ongeveer 2 uur.  

Tijdens de sessie zal de neuropsycholoog 
je eerst een aantal vragen stellen over 
jezelf (je werk, je familie, je dagelijks leven, 
etc.), om zoveel mogelijk informatie te 
verzamelen die nuttig voor ons kan zijn. 
Daarna voer je een reeks testen uit op 
papier en/of op de computer. 

Vóór de afspraak wordt het volgende van 
je gevraagd:  

�🏻 Je bent voorbereid

Je brengt je sensorische 
hulpmiddelen mee: bril, 
gehoorapparaat, enz.  

📋

Je brengt je documenten 
mee: 
�⃣  Identiteitskaart  
�⃣  �Betalingsverbintenis 

waarin expliciet 
'Neuropsychologie' wordt 
vermeld (als je hulp krijgt 
van het OCMW) 

	⃣  Lijst van geneesmiddelen  

Je zorgt ervoor dat een tolk 
(geen familielid) van het 
ziekenhuis aanwezig is als je 
geen Nederlands spreekt

... Waarom? 

Het neuropsychologische onderzoek is 
bedoeld om te helpen bij de diagnose. 
Het onderzoek wordt aanbevolen door je 
arts:  

Bij vermoeden van:


⃣  �Leeftijdsgebonden ziekte  
�⃣  �Aandachtstekortstoornis (ADD/ADHD) 
�⃣  �Leerproblemen (de 'dys') 

Of tot doel: 


⃣  �Problemen in verband met intellectueel 
en cognitief functioneren 

�⃣  �Onderzoek na neurologisch letsel, 
schedeltrauma, neuro-evolutionaire 
pathologie (MS, Parkinson, enz.), 
herkennen van invaliditeit, enz. 

... Voor wie?

Volwassenen vanaf 18 jaar.

... Hoeveel? 

Er zijn twee soorten sessies:  

�⃣  �HET ONDERZOEK
ℹ Testsessie 
🕒 ± 2 uur
💶 130,08€

�⃣  �DE FOLLOW-UP
ℹ Ondersteuningssessie
🕒 ± 1 uur 
💶 44,91€
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... Samengevat?

Wie? Neuropsychologen hebben een 
diploma in de psychologie en zijn 
gespecialiseerd in cognitie. 

Wat? Een cognitieve beoordeling, 
cognitieve revalidatie of psycho-educatie.  

Waarom?  Je helpen begrijpen hoe je 
dagelijks functioneert en met welke 
problemen je te maken hebt, zodat we ze 
kunnen uitleggen en je kunnen helpen.     

Waar? UMC Sint-Pieter, site Hallepoort    

Hoeveel? De prijzen variëren naargelang 
de sessie:   

�⃣  Het onderzoek kost 130,08 
euro (behalve in het geval van een 
betalingsverbintenis) 

�⃣  De follow-up kost 44,91 euro   

ℹ Een tegemoetkoming van je 
ziekenfonds is mogelijk. Het bedrag 
van de vergoeding is gelijk aan het 
bedrag dat vermeld wordt voor 
psychologische consulten.  

NEUROLOGIE CONSULTATIES
AFSPRAAK	 📞  02/535.36.39 
SECRETARIAT	 📞  02/535.42.06 

📞  02/535.30.09

ONE DAY GERIATRISCHE - 
GEHEUGENKLINIEK
AFSPRAAK	 📞  02/535.37.74

CONTACT

Campus Hallepoort
Hoogstraat 322, 1000 Brussel
+32 (0)2 535 31 11
www.stpierre-bru.be


