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CHU Saint-Pierre
UMC Sint-Pieter

EQUIPE MOBILE
DE SOINS CONTINUS

ET PALLIATIFS
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Brochure d’information a I'attention des

patients et proches
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g Quelle est notre prise en charge ?

Au CHU Saint-Pierre, notre
équipe de soins continus et
palliatifs propose une approche
globale et pluridisciplinaire
centrée sur le patient atteint
d'une maladie grave et
incurable.

Ces soins s'adressent aux
patients qui ne guériront pas de
leur maladie.

MAINTIEN OU
OPTIMISATION DE
LA QUALITE DE VIE

APPROCHE
GLOBALEET PLU-
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PATIENT
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Une prise en charge par notre
équipe, tot dans le décours de
la maladie, peut-étre initiée

a partir du moment ou des
besoins sont identifiés.

Notre accompagnement se
fonde sur le maintien ou
lI'optimisation de la qualité de
vie et de I'autonomie a travers
le respect du projet singulier et
personnel du patient.

MAINTIEN OU
OPTIMISATION DE
LAUTONOMIE

RESPECT DU

PROJET SINGULIER
ET PERSONNEL DU

PATIENT




Qui est I'équipe et
quelles sont ses
spécificités ?
Un.e médecin, un.e infirmier.ere et un.e
psychologue composent cette équipe
de seconde ligne dont la spécificité est
de travailler en collaboration avec les
soignants de premiere ligne qui soignent/

traitent/accompagnent le patient au sein
de I'hopital.

Notre équipe se rajoute a I'équipe
soignante préexistante avec laquelle elle
coordonne sa prise en charge.

Que fait I'équipe
au sein de I'hopital
général ?

1) INFORMATIONS SUR LES
POSSIBILITES ET LES DEMARCHES

Nous informons les patients, les proches
et les équipes des possibilités de prise
en charge palliative, des démarches
relatives aux volontés de fin de vie et aux
demandes d'euthanasie, a propos de la
désescalade thérapeutique, ...

2/ SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE
ET EMOTIONNEL

Notre équipe propose également un

soutien psychologique et émotionnel

a destination des patients et de leurs

proches.

3] SOULAGEMENT DES SYMPTOMES
D'INCONFORT

Le soulagement des symptomes

d'inconfort tels que les douleurs,

la dyspnée, etc. fait partie de nos

attributions tout comme la réflexion

concernant l'intensité des soins et le projet

thérapeutique aupres du patient et des

soignants.

4] EVALUATION DU PROJET DE
SORTIE
Nous évaluons et soutenons la mise en
place du projet de sortie avec le patient,
ses proches et les équipes soignantes.
Cette mission comprend la coordination
des soins avec et pour le patient en lien
avec les équipes externes a I'hopital,
comme les équipes de seconde ligne
infirmieres palliatives du domicile, les
médecins traitants, les unités de soins

palliatifs, etc.

5/ FONCTION DE LIAISON
Nous assurons également une fonction de
liaison entre les différents intervenants qui

gravitent autour du patient.

6/ FONCTION DE FORMATION
Enfin, notre équipe assure une fonction de
formation au sein de I'nopital a destination

du personnel soignant.
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CONTACT

CHU Saint-Pierre Vous pouvez prendre contact
9 UMC Sint-Pieter directement avec notre équipe :
Site Porte de Hal Médecin 2 02/53535.69
RL;E '(*0?52352; 110100 Bruxelles Infirmier.ére 2 02/5353349
+ Psychologue o2 02/53547.30
www.stpierre-bru.be - J




