
SE FAIRE OPÉRER EN CHIRURGIE 
URO-GYNÉCOLOGIQUE

Vous venez de vous faire opérer en chirurgie 
uro-gynécologique. Voici les précautions à 
prendre à la suite de votre intervention. 
L’équipe de la One Day chirurgicale vous 
souhaite un prompt rétablissement !

CONSULTATION MÉDICALE POST-INTERVENTION
Prévue le : ..................../..................../....................

 



ST
P-

BR
-0

46
8 

 - 
03

/2
4

Site Porte de Hal
Rue Haute 322, 1000 Bruxelles
+32 (0)2 535 31 11
www.stpierre-bru.be

URGENCES 📞 02/535.44.76

Service de Gynécologie
👤 DR MURILLO 📞 02/535.34.31

Service d'Urologie
👤 VOTRE CHIRURGIEN 📞 02/535.36.39

CONTACT

PRÉCAUTIONS

💤 ✅ REPOS

� ❎  ÉVITER LES EFFORTS 
IMPORTANTS

SOUTENIR LES TESTICULES :

✅ SUSPENSOIR
✅ BOXER BIEN SERRÉ

SEX  
4-7J

❎  PAS DE RAPPORTS SEXUELS 
PENDANT 4-7 JOURS

ℹ  Des hématomes et un scrotum bleu 
sont fréquents.

TRAITEMENT

��

24-48H

 ENLEVER LES PANSEMENTS 
SOUS LA DOUCHE 24-48H APRÈS 
L’INTERVENTION

 LAISSER LES PLAIES 
À L’AIR LIBRE

1X/J

DÉSINFECTER 1X/JOUR À LA 
BÉTADINE®, ÉOSINE®, HIBIDIL® 
OU HÉXOMÉDINE®, ...

💊
3X/1GR

SI NÉCESSAIRE : 
DAFALGAN® 3X/1GR

ℹ  Les fils sont résorbables et 
tomberont d’eux même au bout de 
±15 jours.

PRÉSENTEZ-VOUS AUX URGENCES OU CONTACTEZ VOTRE MÉDECIN/CHIRURGIEN SI VOUS AVEZ...

UN GONFLEMENT 
ANORMAL 

UNE DOULEUR 
INTENSE  

INFLAMMATION 
DES TISSUS 


