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COMMENT UTILISER 'EMLA
CHEZVOTRE ENFANT ?

R

Prenons en charge la douleur chez nos enfants

o JUB



Qu’est-ce que FEMLA ? Ou mettre 'EMLA ? (a indiquer par l'infirmiere)

C’est une creme anesthésiante pour la peau c'est-a-dire
qu’elle va“endormir” la peau temporairement afin de
soulager la douleur.

Comment mettre 'EMLA ?

@) Enlever la partie située au centre © Enlever la doublure de papier
comme sur la photo. du pansement et couvez
soigneusement la creme de facon a
garder une couche épaisse sous le
pansement.

Quand mettre 'EMLA?

© Appliquer la créme 1h avant la prise de
sang.

© Elle agit jusqu'a 3h apres I'application.

! REMARQUES 2

« Fermer soigneusement le tube aprés emploi.

@ Appliquer une couche épaisse a © Presser tout autour du pansement afin « Conserver le tube a température ambiante jusqu’a 1 mois aprés ouverture.
I'endroit désiré sans l'‘étaler. de faire adhérer les bords et d@éviter les
fuites. Enlever le cadre papier. + Sivotre enfant a de I'eczéma, discutez-en avec votre médecin.
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