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LOCOMOTORISCH EN
NEUROLOGISCH AMBULANT
REVALIDATIECENTRUM
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Onze dienst heet u welkom na een
ziekenhuisopname die verband houdt met ons
zorgaanbod, een verblijf in een revalidatie-eenheid
of een medische raadpleging.
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U hebt multidisciplinaire zorg nodig en uw algemene
toestand vereist geen volledige ziekenhuisopname.
Ambulante revalidatie is een tussenschakel tussen een
ziekenhuisopname en uw vertrouwde woonplaats en is
bedoeld om een optimaal niveau van lichamelijk, cognitief en
psychisch functioneren te bereiken.

De pathologieén die in ons
centrum worden behandeld
zijn voornamelijk:

LOCOMOTORISCHE

AANDOENINGEN

«  Gewrichtsprothesen (heup, knie,
schouder enz.)

«  Fracturen (wervels, ledematen)

«  Polytrauma

+  Amputaties

«  Algoneurodystrofie

+  Musculoskeletale aandoeningen
enz.

NEUROLOGISCH AANDOENINGEN

«  Cerebrovasculair accident

«  Traumatisch hersenletsel

«  Encefalopathieén

«  Ruggenmergletsels

«  Ziekte van Parkinson

«  Multiple sclerose

+  Guillain-Barré syndroom

« Radiculopathieén

+  Symptomatische
polyneuropathieén enz.

Onze
doelstellingen

Wij streven naar herstel of verbetering van
uw functionele/structurele aandoeningen
en willen uw functioneren in het dagelijks
leven verbeteren, in overeenstemming
met uw specifieke behoeften, capaciteiten,
levensstijl en sociale hulpbronnen.

Multidisciplinaire
zorg

Arts: biedt medisch toezicht
\6@ en coordineert de zorg van de
verschillende therapeuten

Kinesitherapeut: werkt

A 1 aan alle aspecten van uw
mobiliteit met de juiste
technieken en helpt uw pijn
te bestrijden

Ergotherapeut: ondersteunt
“ u bij het verwerven, herstellen

of behouden van uw
optimaal functioneren in uw
dagelijkse activiteiten en uw
omgeving

Logopedist: biedt opvolging

@)) bij taal-, spraak-, stem- of
slikproblemen

Wat we hiervoor doen:

© Beoordelen van uw motorische
en cognitieve vaardigheden enz.
door de verschillende teamleden

© In overleg met u een individueel
revalidatieprogramma opstellen

© Wekelijkse bijeenkomsten
tussen de teamleden houden om
de doelstellingen bij te stellen en
te herevalueren en opvolging te
organiseren

We werken allemaal nauw samen om voor
elke patiént een zorgprotocol op te stellen,
toe te passen en aan te passen.

Psycholoog: biedt
ondersteuning als onderdeel
van uw zorg en in aansluiting
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Op Uw nieuwe situatie van
zelfstandigheid

Neuropsycholoog:

. beoordeelt uw cognitieve
functies (geheugen,
redeneren, aandacht,
concentratie enz.) die
veranderd zijn of intact zijn
gebleven na een hersenletsel,
en stelt een passende
revalidatie voor

Maatschappelijk werker:

’g%\ begeleidt u, indien mogelijk,
naar de sociale dienstverlening
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I n de pra kt U k De aanvraag moet gebeuren door: §
Ambulante zorg wordt gepland op basis © Een arts van een acute afdeling S
van een schriftelijke aanvraag, na © Een arts van de locomotorische §
goedkeuring door de revaliderende arts en neurologische revalidatie a
die verbonden is aan het centrum. eenheid — UBA 7

© Een huisarts met een raadpleging
fysische geneeskunde

De patiént

© Ondertekent een schriftelijke
zorgovereenkomst waarin hij
en het zorgteam respectieve
verbintenissen aangaan

© Ontvangt wekelijks
een geindividualiseerd
multidisciplinair
revalidatieschema en krijgt een
referentie toegewezen voor de
organisatorische aspecten

CONTACT ENTOEGANG

Locomotorisch en neurologisch

ambulant revalidatiecentrum

& Afspraken voor fysieke geneeskunde:
02/535.36.39 (call center)

& Kinesitherapeut : 02/506.74.15

& Kine- ergotherapeut: 02/506.76.12

. . Toegang openbaar vervoer
H 8:'4% S;Ir:t;;’lfrre #m Tram 3 of 4 (station Anneessens)
v Int-Fieter &5 Bus 95 of 48 (station César De Paepe)

Campus Alexiens @ Metro (Centraal Station)

Cellebroersstraat 11-13, 1000 Brussel Auto

+32(0)2506.71.11 () Parkings in de buurt (betalend)
www.stpierre-bru.be -
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