
IMPLANTEERBARE 
POORTKATHETER PAC®

​Deze brochure vertelt u alles wat u 
moet weten over uw implanteerbare 
poortkatheter (Port-a-Cath®).

 



Wat is een implanteerbare 
poortkatheter (PAC) ?

Samenstelling van het  PAC
1 BOX

2 �SEPTUM WAAR DE NAALD WORDT 
INGEBRACHT

2

1

Er wordt een katheter 
ingeplant in een van 
de bloedvaten, meestal 
ter hoogte van het 
sleutelbeen. De katheter 
wordt verbonden 
met een reservoir, die 
vervolgens onder de 
huid wordt geplaatst. De 
geneesmiddelen worden 
toegediend door middel 
van een speciale naald 
die door de huid en de 
scheidingswand van het 
reservoir gaat. Zo komen ze 
terecht in de bloedbaan.

Waarom heb ik een 
poortkatheter nodig?  
Met een poortkatheter, een zogeheten 
Port-a-Cath® (PAC), hoeft u zichzelf niet 
meer rechtstreeks aan te prikken in een 
ader voor elke injectie of elk infuus van uw 
geneesmiddelen.

De PAC hindert u niet bij uw dagelijkse 
bezigheden en is zo goed als onzichtbaar. 

Hoelang u uw PAC moet houden, hangt 
vooral af van uw behandeling.

Plaatsing van een PAC  
1 VÓÓR DE PLAATSING  
Leggen de arts en de verpleegkundigen 
u de voordelen en het verloop van de 
plaatsing uit. Er is ook een consultatie bij 

de anesthesist gepland. Stel de arts al uw 
vragen over de PAC en vertel ze er zeker 
over als u:

🎽 een sport beoefent

💊 ��geneesmiddelen voor het hart neemt

🏥 Waar? Meestal in het dagopname 
(geen overnachting) in de 
operatiekwartier.

⚙ Hoe? Meestal onder plaatselijke 
verdoving uitgevoerd door een 
anesthesist.

⏰ Duur: Minder dan een uur. U blijft 
ten minste 1 uur onder observatie in het 
dagziekenhuis.

2 NA DE PLAATSING
Mag u terug naar huis. U laat zich het best 
door iemand vergezellen.

Het is normaal dat u de eerste dagen na 
de plaatsing wat pijn of ongemak ter 
hoogte van de plaats van de PAC voelt. 
In de eerste week is een blauwe of rode 
verkleuring rond die plaats normaal. Uw arts 
zal u een pijnstiller voorschrijven. U neemt 
die in wanneer dat nodig is. De pijn houdt 
zelden langer dan de eerste week aan.

3 VERZORGING
💖 Genezing: Na plaatsing wordt het 
gebied gedurende 1 week afgedekt met 
een verband.

🚿 Hygiëne: Douchen is toegestaan 48 
uur na de plaatsing, op voorwaarde dat 
er geen naald in de PAC zit en dat u het 
verband na het douchen verandert.

⚠ �Vervang een vuil verband.

🏸 Activiteiten: U kunt uw gebruikelijke 
activiteiten hervatten zodra de wonde 
genezen is.

Gebruik van het PAC   
Het kan meteen na de plaatsing worden 
gebruikt. De verpleegkundige krijgt 
toegang via een naald die door de huid 
gaat. Als een behandeling van meerdere 
dagen nodig is, blijft de naald zitten voor 
de duur van de behandeling. We spreken 
dan van een « open » PAC. De naald wordt 
elke 7 dagen vervangen.

⚠ �Ten minste 1 uur voor de 
punctie kan een verdovende 

crème worden aangebracht.

Tijdens de perioden waarin u geen 
behandeling krijgt, zit er geen naald in 
de PAC. We hebben het dan over een 
« gesloten » PAC. De PAC vereist dan 
specifieke zorg.

In het geval van complicaties (infecties, 
enz.) is behandeling met antibiotica 
noodzakelijk.

⚠ �Zaken waar u thuis op 
moet letten  

Maakt u zich zorgen of vertoont u een 
van de volgende symptomen?

Tekenen die kunnen wijzen op het 
begin van een infectie:

 �koorts, rillingen of een gevoel van 
onbehagen

 ��uitvloei rondom de aanprikplaats

 ��pijn, zwelling en/of roodheid rond 

de plek van de PAC 

 �NEEM ONMIDDELLIJK 
CONTACT OP MET UW CVOZ

Situaties die het risico op infectie 
verhogen:

 �het verband is losgekomen (de 
aanprikplaats wordt niet meer 
afgedekt)

 �het afsluitdopje is per ongeluk 
verloren gegaan of gevallen

 �Onopzettelijke verwijdering van de 
naald

⚠ �U mag geen douche of bad 
nemen wanneer er een naald in 

de PAC zit.

Rode huid onder het verband kan 
wijzen op een allergie en moet door 
uw arts of verpleegkundige onderzocht 
worden. 
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CVOZ:

👤 Jamila ROUATBI	 📞 02 535 47 31
👤 Muriel N. NDJOH	 📞 02 535 37 44
👤 Assma TIATRO	 📞 02 535 42 21
👤 Soumia ETBAZ	 📞 02 506 70 40
👤 Brigitte TUMUKUNDE	📞 02 506 70 40

🗓 PLANIFICATIE     📞 02 535 49 06
🏥 DAGZIEKENHUIS	 📞 02 535 49 29
🎗  ONCOLOGIE	 📞 02 535 49 04
🚨 SPOEDGEVALLEN	 📞 02 535 40 65

Contactpersoon

Campus Hallepoort
Hoogstraat 322, 1000 Brussel
+32 (0)2 535 31 11
www.stpierre-bru.be


