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IRM DU NOUVEAU-NE
SANS SEDATION

Votre enfant a rendez-vous pour passer une
IRM au CHU Saint-Pierre. Cette brochure
d’'information comporte les renseignements

nécessaires pour la préparation de votre
enfant avant cet examen.
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A N'oubliez pas d’apporter avec vous la prescription de I'IRM et les résultats des

précédents autres examens s'ils ont été effectués en dehors de I'hopital.

Qu'est-ce qu’une IRM ?

L'lmagerie par Résonance Magnétique
(IRM) est une technique d'imagerie

qui va donner aux médecins des
informations tres précieuses concernant
I'état de votre enfant. Il n'est pas
douloureux.

Durant I'examen, votre enfant ne devra
pas bouger afin d'avoir des images de

bonne qualité qui nous permettront de
recueillir les informations précises et
d'établir un bon diagnostic.

Chez les bébés, il est possible de faire
une IRM sans anesthésie générale, a
condition que votre bébé soit endormi
durant tout 'examen. Comment faire ?

Préparation

Vous donnerez le biberon ou le sein a
votre bébé en chemin vers I'hopital/dans
la salle d'attente afin qu'il fasse sa sieste
a I'heure du rendez-vous. Ainsi, il sera
calme tout au long de I'examen.

Votre bébé peut étre habillé, mais sans
présence d'objet métallique.

1. Attention aux pressions des
bodys!

Heure de rendez-vous

On vous demande de venir a votre rendez-
vous au moins 30 minutes a I'avance.

Lors de votre arrivée, vous pouvez vous
présentez a l'accueil pour réaliser votre
inscription. Il vous sera demandé de
patienter dans la salle d'attente.

Le technologue de I'lRM viendra vous
chercher.
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1. Pensez a retirer tout objet

métallique (bijoux, lunettes,

montre, appareil auditif...) dans le

cas ou l'on vous propose d’entrer

dans la machine avec votre
enfant.

A I'heure de l'examen, le bébé sera sur la
table dexamen et déja endormi.

Si votre enfant ne dort pas
a I’heure du rendez-vous

Il est possible que I'on vous fasse patienter
jusqu‘a ce que votre enfant sendorme
(dans la mesure ou la programmation
d'autres patients nous le permet).

Si cela n'est pas possible, il faudra
reprogrammer lI'examen un autre jour.

Il est des lors important de bien juger
I’heure a laquelle vous nourrirez votre
bébé pour que sa sieste soit au moment
de l'examen IRM.

Dans la machine de I'|[RM

© Lenfant sera installé dans I''RM, la téte
confortablement positionnée afin de ne
pas bouger. Des protége-oreilles seront
posés afin de garantir sa protection
auditive. Si vous entrez avec votre
enfant, un casque vous sera également
donné pour votre protection.

© Un bruit rythmé comme un «tam-tam»
se fait entendre lorsque I'examen
commence. Ce bruit sera entrecoupé
de silences.

© Aprés 15-20 minutes au moins, le bruit
sarréte. Ce sera alors la fin de I'examen.

© Lappareil envoie ensuite les images
au radiologue qui se trouve derriere la
vitre. C'est lui qui analysera les images.

Apreés I'IRM

Un compte rendu sera envoyé a votre
médecin prescripteur qui vous donnera
les résultats de I'examen IRM.
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