
GASTROSCOPIE 
EN PÉDIATRIE

Le gastroentérologue pédiatrique a prescrit 
une gastroscopie à votre enfant. Cette 
brochure a pour but de vous donner toutes 
les informations concernant cet examen. 
Notre équipe reste bien entendu toujours à 
votre disposition si nécessaire. 

 

💤



La gastroscopie est un examen qui 
permet de visualiser l’intérieur du 
tube digestif de votre enfant. A l’aide 
d’un endoscope (tube flexible muni 
d’une caméra et d’une lumière), nous 
visualiserons l’œsophage, l’estomac et le 
duodénum.  

Pour réaliser cet examen, votre enfant 

sera endormi par un anesthésiste. 

Durant l’examen, on effectuera plusieurs 
prélèvements que l’on appelle des 
biopsies.  

Les biopsies seront ensuite envoyées au 
laboratoire et les résultats vous seront 
communiqués lors de votre prochain 
rendez-vous (+/- 3 semaines après).  

Qu’est-ce qu’une gastroscopie ? 

L’examen est-il 
douloureux ? 
Non. Comme votre enfant est endormi 

pendant l’intervention, il ne sentira rien. 

Préparation avant 
l’intervention
Un rendez-vous avec l’anesthésiste 

vous sera fixé au préalable. Il est important 

de venir accompagné de votre enfant 

ce jour-là. Ce rendez-vous se passe à la 

consultation de pédiatrie (route 207) et il 

est obligatoire. Si vous ne venez pas, nous 

serons obligés d’annuler la gastroscopie.

Préparation à domicile : Si nécessaire et 

sur avis du médecin, votre enfant devra 

stopper ou débuter certains médicaments 

dans les semaines précédant l’intervention. 

Médicaments à arrêter ou continuer :

✅ �.............................................................................. 
..............................................................................

❎ �.............................................................................. 
..............................................................................

  

La veille de l’examen : Votre enfant 
doit être à jeun le jour de l’examen. 
Pour cela, il ne doit plus rien boire ni 
manger à partir de minuit (0:00). 

Déroulement le jour de 
l’intervention  

 �Vous devrez vous présenter et vous 
inscrire à 7h précise aux admissions 
(entrée rue aux Laines). 

 �Vous serez ensuite dirigé vers le service 
d’hospitalisation de la One Day 
Pédiatrique. C’est là que nous viendrons 
vous chercher pour l’intervention.  

 �Un parent peut accompagner l’enfant 
en salle de gastroscopie jusqu’à 
ce qu’il soit endormi. On vous 
accompagne ensuite sur les chaises à 
l’entrée du service le temps de l’examen 
(+/- 20min).

 �Une fois terminé, vous retrouverez 
directement votre enfant et nous le 
conduirons ensemble en salle de réveil.  

 �L’anesthésie est courte, le réveil sera 
donc rapide. Une fois bien réveillé, votre 
enfant recevra de quoi boire et manger.  

 �Le gastroentérologue passera ensuite 
vous voir pour signer les papiers de 
sortie. En général, vous sortez en fin 
de matinée/début d’après-midi.

Et après l’examen ? 
Un rendez-vous pour les résultats de 
l’examen vous aura été fixé (+/- 3 semaines 
après).  

Nous vous attendons ce jour-là à la 
consultation de pédiatrie (route 207). 

Rendez-vous le ................/................/................

à ......................................... h .................................

Résultats :

Anesthésiste : .......................................................... 

Gastroentérologue : ............................................

Rendez-vous post-op

“Waouh un aquarium !” 
C’est dans cette salle que tu arriveras 
avec un de tes parents pour la 
gastroscopie. Tu t’allongeras sur le lit, 
bien au milieu, afin que l’anesthésiste 
puisse t’endormir confortablement. 

“Ça fait beaucoup de fils !” 

N’aies pas peur, ça ne fait pas mal 
et ils sont là pour qu‘on puisse te 
surveiller pendant que tu dors.

🍴🥛
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